
FESIK
FEDERAZIONE EDUCATIVA

SPORTIVA ITALIANA KARATE

Riconosciuta dallo Stato Italiano n.421 del 10/07/2003

Circolare 12/2024 Verbania, 31.12.2024

CONVOCAZIONEASSEMBLEA
Salsomaggiore Terme, 14 febbraio 2025

Si comunica a tutti gli associati che viene convocata l’AssembleaOrdinaria per l’Approvazione
del bilancio consuntivo e la 11a Assemblea Federale Elettiva della Fesik a Salsomaggiore

Terme, in provincia di Parma, venerdì 14 febbraio 2025.

Si riporta qui di seguito il programma dell’assemblea:

Data Venerdì 14 febbraio 2025

Luogo Sala delle Cariatidi c/o Palazzo dei Congressi

Via Giandomenico Romagnosi 7, Salsomaggiore Terme

Orari ore 14.30 verifica poteri

ore 15.30 prima convocazione Assemblea per l’Approvazione del bilancio

ore 16.00 seconda convocazione Assemblea per l’Approvazione del bilancio

ore 16.30 prima convocazione Assemblea Elettiva

ore 17.00 seconda convocazione Assemblea Elettiva

Sede legale: Corso Lorenzo Cobianchi 60 L, 28921 Verbania

Segreteria: Via del Piaggio 40, 28823Ghiffa (VB)

Tel 0323.19.76.660 – Email segreteria@fesik.org 1



ASSEMBLEAAPPROVAZIONEDEL BILANCIO –Ordine del Giorno

1. Apertura dei lavori

2. Nomina Presidente dell’Assemblea

3. Esposizione del Bilancio per la sua approvazione

4. Varie ed eventuali

11a ASSEMBLEA ELETTIVA 2025/2028 –Ordine del Giorno

1. Apertura dei lavori

2. Nomina Presidente dell’Assemblea

3. Elezione del Presidente della Federazione per il quadriennio 2025 – 2028

Candidato Presidente: SeanHenke

4. Elezione dei Membri del Consiglio Federale per il quadriennio 2025 – 2028

Candidato Vice Presidente: EvroMargarita

Candidati Membri del Consiglio: Francesco Romano Bonizi (Consigliere per i Tecnici),
Michel Nehme (Consigliere per le Discipline Associate),Cristian Piani (Consigliere per gli
Atleti),Nicola Altieri (Consigliere),Marco Fassero (Consigliere)

5. Nomina del Revisore Legale e dell’Organo di Controllo

6. Varie ed eventuali

Si ricorda che il nuovo statuto, approvato il 1° luglio 2024, ogni Società / Associazione potrà
esprimere un solo voto indipendentemente dagli atleti tesserati o dalle sezioni aperte.

In base allo Statuto, Art. 7 comma 3-5, prendono parte di diritto all’Assemblea Ordinaria

Elettiva:

a) i Soci Fondatori;

b) i Presidenti delle Società e Associazioni associate. I Presidenti delle Società e della Associazioni
possono delegare a rappresentarli, con delega scritta, tutti i tesserati presenti sulla domanda di
associazione per l'anno in corso o da successiva rettifica pervenuta alla Segrete ria Generale a
mezzo lettera raccomandata RR o PEC o fax almeno 10 (dieci) giorni prima della data stabilita per
l'Assemblea. Gli eventuali rappresentanti dovranno essere muniti di delega firmata dal Presidente
della Società o dell'Associazione o da chi ne fa legalmente le veci;

c) il Presidente, il Vice Presidente, i Consiglieri, il Segretario Generale ed il Revisore dei Conti;

d) i Membri delle Commissioni Federali d'Appello;
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e) il Giudice Sportivo;

f) i Presidenti e/o Commissari dei Comitati Regionali;

g) i Commissari ed i Membri delle Commissioni.

4. I Fondatori, i Presidenti delle Società e del le Associazioni associate ed ogni altro associato
potranno an che far si rappresentare da un dirigente di altra Società o Associazione

o da un altro associato, ma la de lega potrà essere rilasciata

soltanto a persona che abbia diritto di partecipazione all'Assemblea anche se facente parte di
altra regione. Nessuno

potrà rappresentare più di 2 (due) associati o più di 2 (due) Società o Associazione oltre alla
propria. Non possono partecipare all'Assemblea coloro che risultino colpiti da una san zione
disciplinare ancora in corso di esecuzione.

5. Hanno diritto di voto soltanto i Presidenti o rappresentanti delle Società e delle Associazioni
associate ed i Fondatori, ai quali spetta il voto come previ sto dal l'Art.24 del presente Statuto.
Società e Associazioni associate hanno diritto di voto se iscritte da almeno 3 (tre) mesi.

Si ricorda qui di seguito anche la disposizione dell’Art. 24 dello Statuto Fesik:

1. Art. 24 - DIRITTODI VOTO

1. Il periodo minimo per maturare il diritto voto è di tre mesi decorrenti dall'iscrizione.

2. Al termine del quadriennio olimpico verrà compilato un quadro generale delle Società o
Associazione relativa allo stato di associazione.

3. Viene precisato che solo dopo la ratifica del Consiglio FESIK attestante i 3 (tre) mesi di
associazione, le Associazioni e società acquisteranno il diritto di voto (un voto per associato).
Tale diritto, per essere mantenuto, è subordinato al riconoscimento di ogni successiva
associazione annuale che dovrà parimenti essere regolarmente ratificata da Consiglio
medesimo.

4. I soci fondatori avranno un voto.

5. Ogni associato non può avere più di due deleghe, oltre a quella della associazione o società che
rappresenta in proprio.

A seguire sarà offerto agli invitati un rinfresco ai delegati delle Associazioni.
I partecipanti sono pregati di comunicare la propria presenza entro lunedì 10 febbraio a
presidenza@fesik.org
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L’elenco delle Associazioni aventi diritto di voto sarà riportato sul sitowww.fesik.org.

In allegato alla circolare la delega federale che dovrà essere eventualmente presentata insieme

alla copia del documento d’identità del Legale Rappresentante della Società / Associazione.

STAGEDOCENTI
Salsomaggiore Terme, 15/16 febbraio 2025

Si comunica che avrà luogo a Salsomaggiore Terme (PR), lo stage federale riservato ai Docenti,
Insegnanti tecnici e Cinture Nere eMarroni per gli stili Shotokan e Shito Ryu.
Lo stage è obbligatorio per tutti i Docenti Regionali e Nazionali Shotokan e Shito Ryu che

intendonomantenere il proprio ruolo di docenza. Non vi saranno ulteriori recuperi a Gaeta.

Al termine dello stage vi sarà una sessione di esame per il passaggio di grado e di recupero
per le qualifiche tecniche. 

Per i Docenti degli altri stili l’appuntamento sarà in concomitanza con lo stage tecnico nazionale

di Gaeta.

Data e orari Sabato 15 febbraio

dalle 08.30 alle 12.30

dalle 15.00 alle 19.00

Domenica 16 febbraio

dalle 08.30 alle 12.30

Luogo Palestra Gerini
Via Pascoli 42, Salsomaggiore Terme

Docenti Ilio Semino (9° Dan), Paolo Bolaffio (9° Dan), Lido Lombardi (8° Dan),

Pietro Dall’Olmo (8° Dan), Pierangelo Serra (8° Dan)

Quota Stage € 60

Pagamento tramite C/C Postale 1045021100

Iban bancario > IT70 Z030 6909 6061 0000 0163 647 intestato a Fesik.

Le informazioni sugli hotel convenzionati usciranno sulla prossima circolare.

4

http://www.fesik.org


RADUNOSQUADRENAZIONALI
Salsomaggiore Terme, 17/19 gennaio 2025

Si comunica che al raduno della Squadra Nazionale che si terrà a Salsomaggiore Terme dal 17 al

19 gennaio 2025 è prevista anche la squadra di Kumite Tradizionale Shobu Ippon con la
presenza dell’Allenatore Federale LuigiMarra.

MAESTRI BENEMERITI

I Maestri Fausto Freddie Minerba (9° Dan e classe 1936), Augusto Basile (9° Dan e classe

1937) e Luigi Arnone (8° Dan e classe 1939) sono stati nominati dal Consiglio Federale

Maestri Benemeriti della Fesik.

LISTA KATA SHITORYU

Si comunica che a partire dal 01 gennaio 2025 viene introdotto nella lista del Kata di Shito Ryu

anche il KataChibana Kushanku.

STILE RYUEI RYU

Sentito il presidente della Commissione Tecnica di stile Shito Ryu si comunica che –

diversamente da quanto riportato sulla circolare 11/2024 – lo stile Ryuei Ryu sarà inserito

nelle competizioni insieme alle categorie riservate agli “Altri Stili”, insieme a Wado Ryu, Goju

Ryu, Sankukai, Makotokai, Shorin Ryu e Shotokai.

CORSOCOACH

Si ricorda che dal 2025 i coach potranno accedere all’area di gara dei Campionati Regionali e

Nazionali solo in possesso del Pass che dovrà essere ottenuto attraverso la procedura già

esposta nelle precedenti circolari.

Chi non avesse provveduto ad iscriversi al minicorso online per l’ottenimento della qualifica

dovrà farlo entro il 31 gennaio scrivendo a elearning@fesik.org dopo aver aggiornato

l’anagrafica con email personale e fototessera.

Dopo aver fatto la richiesta inserendo il diploma di partecipazione ed aver ottenuto la
conferma della qualifica da Coach, il pass potrà essere scaricato, stampato e ritagliato
direttamente dalla Società accedendo all'anagrafica dell'interessato e cliccando sul tassellino
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azzurro “Coach” che sarà attivo per il 2025 dopo l’avvenuta iscrizione annuale.

TROFEODELLE REGIONI – Variazione grado

Si comunica l’aggiunta delle cinture verdi alla seguente categoria:

Kumite a SquadreMista Preagonisti ShobuNihon

Le squadre regionali saranno composte da 5 atleti: 1 atleta Femmina 10/12 anni, 1 atleta

Maschio 10/12 anni, 1 atleta Femmina 13/14 anni e 2 atleti Maschi 13/14 anni.

Grado: Cinture Verdi / Blu /Marroni / Nere - Peso: Open

NUOVE ISTRUZIONI SULLE COLLABORAZIONI SPORTIVE

IN FESIK

Relativamente alla figura del "Giudice di gara" (in Fesik gli Arbitri ed i PDG) i collaboratori

convocati saranno inquadrati come Volontari; pertanto non sarà indispensabile acquisire il
Casellario Giudiziario in quanto trattasi di operatori che restano a contatto con i minori non in

modo continuativo. 

Quindi, a partire dal 01/01/2025, si potrà procedere al pagamento di Arbitri e Presidenti di

Giuria, sia a livello nazionale che regionale (prestando attenzione ai cumuli in quanto i rimborsi

si sommano alle eventuali collaborazioni sportive percepite fino al noto limite dei 5.000,00 €)

con il Rimborso Spese Forfettario (di cui renderemo a breve disponibile il fac-simile).

I documenti da raccogliere per queste figure saranno quindi:

1. Domanda di Volontariato Sportivo (modulo già utilizzato in precedenza), da

raccogliere ogni anno.

2. Richiesta di rimborso Spese Forfettario per Volontari Sportivi (da acquisire ad ogni

pagamento e possibile fino all’importo di € 400,00mensili)

3. Autocertificazione attestante le spese sostenute come da tabella chilometrica federale

fino a 100km € 100

fino a 200km € 140

fino a 300km € 180

fino a 400km € 220

fino a 500km € 260

oltre 500km ed isole € 300

A breve renderemo disponibile il fac-simile.

4. Documento d'Identità e Tesserino Sanitario (per il CF).
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5. “Certificato di Qualifica” (ex “Tesserino Tecnico”) attestante la Qualifica rilasciato dal

CSI

6. Iban.

I rimborsi dovranno essere registrati con le consuete modalità al RASD dall'Adak Fesik

(nell’apposita Sezione Volontariato).

Per quanto riguarda invece le figure dei Docenti (compresi i Tecnici Car) si dovrà continuare a
procedere con la raccolta di tutti i documenti previsti per il lavoro sportivo, ovvero:

1. Contratto CO.CO.CO di Collaborazione Coordinata e Continuativa (durata 1 anno).

2. CertificatoMedico Sportivo non agonistico (durata 1 anno).

3. Casellario Giudiziale attestante mancanza di condanne per reati di Pedofilia o

Pedopornografia (valido per 6 mesi dalla data del rilascio e di durata pari a quella del

contratto CO.CO.CO)

4. Dichiarazione di non supero di € 5.000,00 da acquisire ad ogni pagamento.

5. “Certificato di Qualifica” (ex “Tesserino Tecnico”) attestante la Qualifica rilasciato dal

CSI.

6. Documento d'Identità e Tesserino Sanitario (per il CF).

7. Iban.

Per quelle figure che nell’ambito dell’Adak Fesik svolgono contestualmente i ruoli di Docente /

Tecnico e Arbitro / PDG si dovrà procedere con i contratti Co.Co.Co. ed i pagamenti delle

Collaborazioni Sportive (sono esclusi quindi i rimborsi forfettari per volontariato).

ESTREMI di PAGAMENTO - Variazioni

Si comunica che a partire dal 1° gennaio 2025 gli estremi di pagamento saranno i seguenti:

Per

● TESSERAMENTI
● QUOTECORSO ED ESAMEQUALIFICHE TECNICHE

(Allenatore € 300 - Istruttore € 350 - Maestro € 400 - Docente Regionale € 500 -

Docente Nazionale € 600)

● QUOTE ESAMI GRADO
(1° Dan € 100 - 2° Dan € 110 - 3° Dan € 120 - 4° Dan € 130 - 5° Dan € 140)

● RICHIESTADI DIPLOMI GENERICI (per es. Campione Nazionale)

● QUOTE CAMPIONATI INTERNAZIONALI (Wukf, Wkmo, Etkf/Itkf), salvo

diversamente disposto
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C/C postale 10708287
Iban Bancario IT41W030 6909 6061 0000 0164 147
intestato a FESIK, c.so Lorenzo Cobianchi 60L, 28921 Verbania

Per

● QUOTE PARTECIPAZIONEA STAGEUFFICIALI DI GARA
● QUOTE PARTECIPAZIONE STAGE TECNICONAZIONALE
● QUOTEDI PARTECIPAZIONEA STAGEDOCENTI
● QUOTE RADUNI SQUADRANAZIONALE E RAPPRESENTATIVAGIOVANILE
● QUOTEGARENAZIONALI
● BUDOPASS, KIT ARBITRALI, CRAVATTE, DISTINTIVI, CAMICE e

MERCHANDISING

C/C Postale 1045021100
Iban bancario IT70 Z030 6909 6061 0000 0163 647
intestato adASDADAK FESIK, via del Piaggio 40, 28823Ghiffa (VB)

Per

● QUOTEGARE REGIONALI
● QUOTE STAGEMONTEORE REGIONALI
● QUOTECORSI UDGREGIONALI
● QUOTE RADUNI CAR

I versamenti dovranno essere intestati a
ASD ADAK FESIK, via del Piaggio 40, 28823Ghiffa (VB)

ed eseguiti ai seguenti iban

Piemonte / Valle d’Aosta IT79 B030 6909 6061 0000 0184 843

Lombardia IT25 P030 6909 6061 0000 0184 689

Veneto / Trentino A.A. / Friuli V.G. IT06 Y030 6909 6061 0000 0184 709

Liguria IT80 B030 6909 6061 0000 0184 728

Toscana IT09 V030 6909 6061 0000 0184 730

Umbria /Marche IT37 Y030 6909 6061 0000 0184 733

Lazio / Abruzzo IT06G030 6909 6061 0000 0184 771

Campania /Molise IT62M030 6909 6061 0000 0184 777

Puglia / Basilicata IT04 B030 6909 6061 0000 0184 835

Sardegna IT58 Y030 6909 6061 0000 0184 840

Sicilia / Calabria IT86W030 6909 6061 0000 0184 878

Il conto corrente per l’Emilia Romagna sarà aperto dopo le prossime elezioni regionali.
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ASSICURAZIONE PLUS

Si comunica che è possibile aggiungere l’assicurazione Plus anche ai tesserati Ragazzi e Non
Agonisti (gli Agonisti sono già provvisti).

Una volta spostato il tesserato nel carrello si potrà aggiungerla cliccando su Azioni > Aggiungi

assicurazione Plus. La tabella riassuntiva delle assicurazioni è già stata riportata sulla circolare

09/2024.

Rispetto alla tessera ordinaria l’assicurazione Plus comprende:

Rimborso spese cure ospedaliere Fino a € 2.500 (franchigia € 500)

Rimborso spese mediche e tickets Fino a € 1.500 (franchigia € 500)

Diaria da ricovero per infortunio € 25/gg (min. 6 - max 60 gg)

Vi auguriamo un felice 2025!

Sportivi Saluti

La Segreteria Generale
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